TRUQUE DO

Receita para fazer o amigao
subir naturalmente




PARA QUEM
E ESSE GUIA

Vocé € um homem diabético
e no auge da melhor idade?

Entao, este guia
¢ para voce!



TRUQUE DO PEPING

Ingredientes:

1 pepino japonés “
- it e 200 ml de agua

1 colher de sopa Suco. de
de gengibreralado 14 |imao
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= de mel
1 colher de cha de (opcional)



O TRUQUE DO PEPINO

RECEITA NATURAL AFRODISIACA

MODO DE PREPARO

o Corte o pepino em o Adicione o gengibre,

rodelas com a casca o suco de limao, a
e cologue no maca e a dgua de coco
liquidificador
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9 Bata tudo até Beba imediatamente,
ficar homogéneo de preferéncia em

- jejum ou 30 minutos

antes da relagio sexual
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DICAS DE USO

Para melhores resultados, beba
o suco da seguinte forma:
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